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Übung 1: Gefühlschaos 
 
Bearbeite die folgende Aufgabe, bevor du dir das Video anschaust. Egal ob Stress in der 
Agentur oder in der Beziehung, bei allen sind die Gefühle momentan ganz schön 
durcheinander. Welche Aussage passt zu welchem Bild? Ordne zu.  
 

1. 

 

 

2.  

 
 

 

3. 

 
 

 

4.  

 

 
a) „Ich wollte wissen, wie es jetzt mit uns weitergeht.“ 
 
b) „Warum willst du denn nicht hier bleiben?“ 
 
c) „Wir müssen an meiner Corporate Identity arbeiten.“ 
 
d) „Mark, du spinnst!“ 
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Übung 2: Wortschatz 
 
Bearbeite die folgende Aufgabe, bevor du dir das Video anschaust. Was passt nicht in die 
Reihe? Arbeite auch mit dem Wörterbuch. Wähle aus. 
 
1. einen Antrag: einreichen / ausfüllen / unterschreiben / hinreichen  
 
2. ein Logo: erstellen / organisieren / entwerfen / kreieren 
 
3. Du bist: fies / enttäuscht / böse / gemein 
 
4. Du spinnst. / Du lügst. / Du bist fies. / Du bist fair. 
 
5. Es ist in Ordnung. / Es ist alles klar. / Es ist gelogen. / Es ist okay.
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Übung 3: Stimmungen 
 
Schau dir zunächst das Video an und bearbeite dann die folgende Aufgabe. Warum streiten 
die beiden Paare? Was denken die Partner voneinander? Ordne zu. 
 

 
 

1. Jojo … 
 

 

 
 

2. Mark … 

 

 
 

3. Joe … 
 

 

 
 

4. Lotta … 

 
a) will nicht immer nur über die Probleme der Freundin reden. 
 
b) ist sehr eifersüchtig und hat kein Vertrauen. 
 
c) findet das, was der Freund sagt, ungerecht. 
 
d) ist vom Verhalten des Freundes sehr enttäuscht.  
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Übung 4: Umgangssprache 
 
Schau dir zunächst das Video an und bearbeite dann die folgende Aufgabe. Joe „geht“ es 
„auf die Nerven“, dass Lotta immer nur über ihre Probleme reden will. In dieser Übung 
lernst du noch mehr Wendungen der Umgangssprache. Sieh dir die Beispiele an und ordne 
zu. 
 

Wendung 
 

Bedeutung 

 
1. Er schnappt uns den Auftrag weg. 
 

 
a) Gib jetzt nicht auf, bitte! 
 

 
2. Bitte, mach jetzt nicht schlapp! 
 

 
b) Gib dir endlich Mühe! 

 
3. Immer kotzt sie etwas an. 
 

 
c) Lüg doch nicht! 

 
4. Erzähl doch keine Märchen! 
 

 
d) Sie ist dauernd unzufrieden mit etwas. 

 
5. Jetzt reiß dich doch mal zusammen! 
 

 
e) Er bekommt ihn und nicht wir. 
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Übung 5: Du spinnst! 
 
Es gibt viele Ausdrücke, um jemandem z. B. zu sagen, dass er verrückt ist oder dass er 
einen in Ruhe lassen soll. Finde die Redewendungen, die jeweils gleichbedeutend mit den 
beiden Ausdrücken der Aufgabe sind. Recherchiere, wenn nötig, auch selbst. Ordne zu. 
 
Du hast einen Sprung in der Schüssel! / Verpiss dich! / Verzieh dich! 

Du hast nicht alle Tassen im Schrank! / Bei dir ist eine Schraube locker! 

Zisch ab! / Mach dich vom Acker! / Du spinnst! 

Du hast doch einen an der Waffel! / Hau ab! / Zieh Leine! / Du hast ’nen Vogel! 

 
 

Du bist verrückt! Lass mich in Ruhe! Geh jetzt! 

 
1. 
 

 
1. 

 
2. 
 

 
2. 

 
3. 
 

 
3. 

 
4. 
 

 
4. 

 
5. 
 

 
5. 

 
6. 
 

 
6. 
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Übung 6: Die Konjunktion „während“ 
 
Mit der Konjunktion „während“ kann man entweder sagen, dass zwei Handlungen 
gleichzeitig passieren, oder einen Gegensatz ausdrücken. Wie ist die Bedeutung von 
„während“ in den folgenden Sätzen? Ordne zu. 
 
1. Jojo macht sich Sorgen um Alex Gesundheit, während Alex die Tabletten harmlos findet.  
a) Gleichzeitigkeit 
b) Kontrast 
 
2. Während Lotta will, dass Joe bleibt, möchte Joe lieber gehen.  
a) Gleichzeitigkeit 
b) Kontrast 
 
3. Während Jojo am Abend nach Hause geht, wird sie von Mark auf der Straße überrascht. 
a) Gleichzeitigkeit 
b) Kontrast 
 
4. Während Joe den Proberaum verlässt, wird er von Lotta beobachtet. 
a) Gleichzeitigkeit 
b) Kontrast 
 
5. Während Joe Jojo im Weißen Holunder besucht, steht Lotta draußen vor der Kneipe.  
a) Gleichzeitigkeit 
b) Kontrast 
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Übung 7: Streit 
 
Im Streit machen Jojo, Mark, Joe und Lotta ihren Partnern Vorwürfe und beleidigen sich 
gegenseitig. Sind die folgenden Aussagen Vorwürfe und Beleidigungen oder 
Entschuldigungen? Ordne zu. 
 
Du bist ein Idiot! / Es tut mir leid. / Du spinnst! / Wie kannst du nur so fies sein? /  
Ich war unfair. / Du hattest recht. 
 

 
Beleidigung/Vorwurf Entschuldigung 

 
1. 
 

 
1.  

 
2. 
 

 
2. 

 
3. 
 

 
3. 

 
 


